
Workshop
Medische indicatie



Colofon

Uitgave
© NHG • NVDA • NVOG • NVVP • RIVM • Bevolkingsonderzoek Nederland • VAP • 
Bilthoven, 2020. De Vervolgscholing Cervixscreening mag worden gebruikt door 
iedereen die beroepsmatig of op welke andere wijze dan ook bij het 
bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker betrokken is.

Onderwijskundige ontwikkeling
Cbt Resultaat uit opleiden, Arnhem
www.cbtresultaatuitopleiden.nl

Illustraties
Anke Nobel, Lelystad
www.ankenobel.nl

Versie 2020-2021



Programma

• Leerdoelen

• Medische indicatie en bijbehorende acties

• Afwijkingen baarmoedermond en bijbehorende acties

• Intervisie of gastdocent

• Terugkoppeling en evaluatie.



Leerdoelen

• Je neemt de juiste acties op medische indicaties voor 

contactbloedingen, abnormale fluor, intermenstrueel 

bloedverlies en postmenopauzaal bloedverlies.

• Je hebt kennis over normale- en zichtbaar afwijkende 

baarmoedermonden.

• Je kent de bijbehorende acties bij normale- en zichtbaar 

afwijkende baarmoedermonden.

• Je kunt een protocol maken rondom het uitstrijkproces.



E-learning: Vragen



Medische indicatie en 
bijbehorende acties



Wat is medische indicatie

Medische indicatie

Als er tijdens de intake of het afnemen van het uitstrijkje blijkt dat 

er klachten of afwijkingen zijn, dan is er sprake van medische 

indicatie.

Te nemen actie

Afhankelijk van de afspraken in de praktijk raadpleeg je de huisarts 

of maak je een (nieuwe) afspraak op het spreekuur. Hij/zij bepaalt 

in overleg met de vrouw of er ook nog een medische indicatie-

uitstrijkje nodig is. 



Medische indicaties tijdens intake

• Contactbloedingen

Kan een symptoom zijn van een aandoening aan de baarmoeder(mond) of 
een SOA

• Abnormale fluor

Kan een symptoom zijn van een schimmelinfectie of een SOA

• Intermenstrueel bloedverlies

Kan een symptoom zijn van een ontsteking, afwijking aan de 
baarmoedermond of afwijkende cellen (baarmoederhalskanker)

• Postmenopauzaal bloedverlies

Kan een symptoom zijn van een SOA, vleesboom, baarmoederpoliep en 
baarmoederkanker en baarmoederhalskanker.



Medische indicatie bij het uitstrijkje

Als je bij het maken van het uitstrijkje afwijkingen ziet, dan kan dit 

ook reden zijn om een uitstrijkje op medische indicatie te maken.

Voorbeelden van afwijkingen die je kunt tegenkomen:

• Cervixpoliep

• Dysplasie van de cervix.



Afwijkingen aan 
baarmoedermond en 
bijbehorende acties



Hoe herken je afwijkingen en 
verdachte portio’s?

• Het is lastig te zien wat het verschil is tussen een normale, 

afwijkende en verdachte portio.

• Verreweg het grootste deel van wat je ziet is een normale 

portio.

• Als er sprake is van een afwijking is er niet per se sprake van 

een verdachte portio.
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Indicatief uitstrijkje

Bij indicatie-uitstrijkje:

• Eerst cytologisch

• Daarna pas hrHPV

Bij BVO-uitstrijkje:

• Eerst hrHPV

• Daarna eventueel 
cytologisch

Cytologie

PAP 0

PAP 1

≥PAP 3A2

PAP 2/3A1

(Triage) HPV

HPV negatief (bij PAP 1)

HPV positief (bij ≥ PAP 2)

HPV positief (bij PAP 1) / HPV 
negatief (bij ≥ PAP 2)

CytologiePAP 1 ≥PAP 2

Verwijsadvies naar gynaecoloog

Retour huisarts

op indicatie

Nieuw uitstrijkje



Gastdocent



Intervisie
• Welke ervaringen heb je met medische indicaties? 

Wat kom je veel tegen? Welke actie neem je 
hierop?

• Welke ervaringen heb je met afwijkende en 
verdachte portio’s? Wat kom je veel tegen? Welke 
actie neem je hierop?

• Maak samen een protocol waarin je aangeeft in 
welke acties je moet nemen als je medische 
indicatie constateert.



Afsluiting

Wil je voor ons het evaluatieformulier invullen?

De gegevens gebruiken we om de scholing nog beter te maken.

Alvast dank!


